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à destination des musulmans 
en questionnement

La Rencontre
Des chemins vers le Christ
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Mais surtout, il raconte leur histoire — celle 
de ces milliers de chercheurs de vérité qui 
avancent dans l’ombre, guidés par une 
intuition qu’ils n’osent pas encore nommer.

Ce livret raconte l’histoire 
de La Rencontre, un média 
catholique francophone 
en ligne qui, à travers des 
vidéos, des commentaires 
et des échanges privés, 
rejoint et accompagne 
des musulmans en 
questionnement spirituel.



Chers amis lecteurs,

Préface

Vincent Lafontaine               
Président de Mission Ismérie  

Quelle joie de pouvoir vous présenter, 
dans ce livret, la démarche et 
les objectifs de notre média «La 
Rencontre». Cet outil destiné aux 
musulmans en questionnement a 
été développé par Mission Ismérie. 
Il est parfaitement symbolique 
de l’action que nous voulons 
mener pour «annoncer, accueillir 
et accompagner». Il montre 
concrètement l’esprit dans lequel 
nous voulons nous mettre au service 
de la Mission, avec humilité et 
confiance, respect et bienveillance, 
pour aider ceux qui cherchent le 
Christ à Le rencontrer et à devenir, 
par le baptême, membre de son 
Eglise.

Au travers de ces pages, vous 
constaterez aussi combien sont 
nombreux les musulmans qui 
cherchent Dieu et qui attendent 
que des chrétiens viennent leur 
tendre la main et leur proposer le 
trésor de la Foi chrétienne. Vous lirez 
aussi combien ces cheminements 
peuvent être différents, mais presque 
tous marqués par la recherche 
de discrétion, la crainte des 
conséquences sociales (réelles ou 
ressenties), le besoin de confiance 
sans pression.

La mise en oeuvre progressive 
de ce média a été pour nous un 
lent apprentissage sur les façons 
d’entrer en dialogue, d’aider à 
cheminer, de proposer le Christ, 
mais aussi d’accueillir les doutes,   
d’accompagner avec patience les 
retours en arrière, de ne jamais 
imposer le pas suivant.

Cet exercice de compagnonnage 
nous a fait et continue de nous faire 
grandir au plan humain mais surtout 
spirituel. Nous sommes convaincus 
que nous avons encore beaucoup à 
apprendre de ces rencontres et de 
ces parcours, tous uniques. Surtout 
nous sommes pleinement conscients 
du cadeau immense que Dieu nous 
fait en nous permettant d’être à Son 
service pour le faire connaître et 
aimer !

Enfin, avec ce livret, nous souhaitons 
aussi vous partager avec simplicité 
les leçons que nous avons essayé de 
tirer de ce chemin d’expérimentation 
qui est encore loin d’être terminé !
Puisse cette démarche inspirer 
d’autres disciples-missionnaires, 
afin qu’à leur tour, ils trouvent leur 
manière de proposer la joie de la 
Rencontre !
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En juin 2024, dans le silence quelque 
part en banlieue parisienne, une 

jeune femme de 29 ans allume 
son téléphone. Il est 6h09. Elle tape 

dans la barre de recherche :  

« témoignage musulman  
devenu chrétien ».

  
Elle hésite. Efface. Retape. Clique.

Elle ne le sait pas non plus, mais au même moment, 
à Lyon, à Marseille, à Strasbourg, des dizaines d’autres 

personnes font exactement la même chose. Seules. 
Dans le secret. Dans la peur et l’espérance mêlées.

Elle ne le sait pas encore, mais elle vient 
d'entrer sur un média qui changera sa vie.
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La Rencontre est un média catholique en ligne (YouTube, 
Facebook, Instagram, TikTok) qui propose des témoignages, 
des enseignements et un accompagnement discret à des 
musulmans francophones en questionnement spirituel.

• un média : avec des formats 
vidéo réguliers, une ligne 
éditoriale, une équipe, des 
statistiques d’audience ;

• une porte d’entrée : 
beaucoup de personnes ne 
connaissent aucun chrétien… 
mais elles « connaissent très 
bien » leur téléphone.

La Rencontre

Une passerelle

Des chemins vers le Christ
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• un sas : de l’anonymat 
numérique vers une relation 
réelle avec des chrétiens, puis 
vers l’Église.

Pour animer ce média, une petite équipe de 
catholiques — salariés, bénévoles, prêtres, laïcs 
— unis par une même mission : créer un espace 
numérique où le questionnement devient possible, 
sans danger immédiat, sans pression et en toute 
discrétion .
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De l’intuition au déploiement

L’intuition

Tout a commencé par une conviction 
simple : à l’ère du numérique, des milliers 
de musulmans francophones cherchent 
à comprendre la foi chrétienne, mais 
dans le secret absolu.

Pas dans les églises — trop visible.
Pas auprès de leur entourage — trop 
délicat, voire trop dangereux.
Sur leurs écrans, la nuit, quand personne 
ne peut les voir.
Internet est devenu le nouveau parvis 
des cathédrales.

Un lieu où l’on peut entrer sans être vu, 
écouter sans être jugé, questionner 
sans s’exposer.
La Rencontre est née de cette réalité en 
2024.
Le choix a été clair dès le départ : 
prendre au sérieux ce lieu numérique 
et y déployer un vrai média, pensé pour 
cette audience précise.

Après 1 an d’expérimentation, La 
Rencontre s’est déployée à partir de 
mai 2025.

Aller là où ils sont : le 
déploiement
La Rencontre n’est pas un simple site 
web que l’on cherche.

C’est un média diffusé là où les gens 
vivent déjà :

•	 YouTube
•	 Facebook

•	 Instagram
•	 TikTok

Les contenus de La Rencontre circulent, 
se partagent, apparaissent dans les 
recommandations.
Parfois par hasard.
Parfois par providence.

La Rencontre ne fait pas de publicité, elle 
sème… nous attendons que la graine 
germe.

6 M
de vues

64 500 
heures de visionnage

En 5 mois seulement, 
nos vidéos ont généré :

l’équivalent de 7 années de 
visionnage en continue.

Les algorithmes utilisés permettent 
de savoir que les spectateurs de La 
Rencontre sont très majoritairement 
des musulmans.
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L’authenticité : notre 
ligne éditoriale

Comme tout média,  
le choix est de privilégier la vérité à la mise en scène.

Mais

‘‘L’annonce de la Bonne Nouvelle dans le respect de chacun : notre seul "algorithme" profond.

Pas de grands discours

des hommes et des 
femmes qui racontent 
face caméra comment 
leur vie a basculé

des prêtres qui répondent 
avec patience et rigueur aux 
objections théologiques les 
plus brûlantes et qui éclairent 
les témoignages

des bénévoles qui, 
dans les commentaires, 
dialoguent avec respect 
et charité.

Pas de spectacle Pas de slogan
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Les 4 phases 
de La Rencontre
La Rencontre propose 4 étapes successives :

2.   Les enseignements1.   Les témoignages
le coeur battant la mise en lumière

3.    Les dialogues publics 
le forum

le hors antenne

4.   L’accompagnement 
privé

J’ai fait un rêve comme 
celui de Myriam, qu’est-ce 
que ça veut dire ?
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‘‘J’ai regardé le témoignage de Josef sept fois. Sept fois. La 
première fois, j’étais choqué. La troisième, troublé. La 
septième, en larmes. 

— Message privé, mai 2025

Les témoignages : le cœur battant

1  Vous pouvez découvrir La Rencontre sur la plate-forme dédiée via le site de Mission Ismérie

Sur la chaîne YouTube et les réseaux, sont proposées des vidéos longues où des 
hommes et des femmes racontent leur passage de l’islam au christianisme.

•      le premier questionnement
•      l’événement déclencheur,
•      la peur de la famille,
•      la prière secrète,
•      la décision malgré tout,
•      la confrontation,
•      les épreuves,
•      la paix retrouvée.

Un grand témoignage long 
(30–45 minutes)

De chaque témoignage long, sont 
extraits 12 à 15 courts extraits (shorts) 
qui correspondent aux étapes du 
cheminement spirituel :Tourné avec un soin particulier pour 

la sécurité et, si besoin, l’anonymat 
(floutage, changement de prénom, 
voix modifiée) ;
Monté pour préserver l’authenticité 
des silences, des hésitations, des 
larmes retenues.
Fatima explique comment la question 
de l’amour inconditionnel de Dieu a 
tout bouleversé.
Ahmed parle de sa peur du rejet 
familial, mais aussi de la paix qu’il a 
trouvée.
Leïla raconte les deux années de 
questionnement secret avant d’oser 
franchir la porte d’une église.

Accéder à La Rencontre

Ces extraits sont diffusés comme shorts sur 
Instagram (« réels »), TikTok, YouTube Shorts 
et Facebook. Ils circulent. Sont regardés dix 
fois, vingt fois. En silence.
Ils ne cherchent pas à «convaincre».
Ils résonnent.
Ils disent simplement :

Les formats sur les réseaux sociaux1

‘‘Tu n’es pas seul à te poser ces questions

https://www.larencontre-ismerie.com/
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Les enseignements : la mise en lumière

‘‘
‘‘

Pendant des années, on m’a dit que la Trinité, c’était du 
polythéisme. En quelques minutes, ce prêtre m’a expliqué 
pourquoi ce n’est pas vrai. Pourquoi personne ne me l’avait 
dit avant ? 

La Trinité est-elle une invention tardive ou le cœur même de la révélation ?
La Bible a-t-elle vraiment été falsifiée ou est-ce un mythe ?
Pourquoi les chrétiens ne suivent-ils pas la Loi de Moïse ?
Comment Jésus peut-il être à la fois Dieu et homme ?
Pourquoi les chrétiens prient-ils Marie et les saints ?
Comment comprendre la Croix : Dieu peut-il souffrir ?

— Commentaire YouTube, août 2025

La foi chrétienne n’exige pas l’abandon de la raison. Au contraire, elle l’éveille.
C’est pourquoi notre média diffuse chaque semaine des enseignements théologiques.

De chaque enseignement 
long, sont isolés 10 à 15 
arguments-clés sous 
forme de courts extraits 
(shorts) diffusés 
comme «capsules 
pédagogiques», faciles 
à consommer… mais 
denses.

Ils génèrent un taux de 
complétion2  de 65% — dans 
un univers numérique où 
la moyenne tourne autour 
de 30%, cela signifie que 
les spectateurs de La 
Rencontre restent jusqu’au 

bout parce qu’ils ont besoin 
des réponses.

- donnée par un prêtre
- structurée autour des 
questions doctrinales les plus 
fréquentes :

« Le regard du prêtre » : une vidéo 
d’enseignement ou d’éclairage 
par semaine (15-30 min) ;

2 Le taux de complétion mesure le pourcentage d’internautes qui regardent l’intégralité d’un contenu.

Voir un extrait

https://www.instagram.com/stories/highlights/17855652954416569/
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Les dialogues publics : le forum

‘‘Au début, j’allais dans les commentaires pour défendre l’islam. 
Mais plus je lisais les réponses, plus je me rendais compte qu’on 
ne m’avait jamais vraiment expliqué ces choses. Maintenant je ne 
commente plus. Je lis juste. Et je réfléchis. 

Message privé, juillet 2025

Des musulmans posent des objections, 
parfois avec véhémence.
Des catholiques bénévoles — les « 
e-missionnaires » répondent avec une 
bienveillance résolue.

Sur La Rencontre, la section 
commentaires n’est pas un détail. Elle 
fait partie intégrante du dispositif.

•      des e-missionnaires actifs ;
•      des catholiques formés 
théologiquement, briefés sur les 
arguments-clés et cultivant la 
bienveillance ;
•      coordonnés pour créer un espace de 
dialogue respectueux mais rigoureux ;
•      générant en moyenne centaines de 
commentaires substantiels par vidéo.

Ces échanges deviennent un lieu d’apprentissage indirect. Celui qui n’ose pas poser la 
question apprend en lisant les réponses données aux autres.
Un fait révélateur : selon les données internes de La Rencontre, une partie des 
spectateurs «fantômes» passe jusqu’à 3 fois plus de temps à lire les commentaires 
qu’à regarder la vidéo.
Pour beaucoup, ce qui les retient, c’est la section commentaires.

« Vous dites que Dieu est 
amour, mais pourquoi 
permet-il la souffrance ? »

« Si Jésus est Dieu, 
pourquoi a-t-il prié ? »

« Comment peux-tu 
abandonner la religion de 
tes ancêtres ? »

Sous chaque vidéo, une agora 
numérique se déploie.

Le dispositif humain 

Le silence qui en dit long

Quelques questions 
typiques 
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L’accompagnement privé : le « hors 
antenne »

‘‘Bonjour, je vous suis depuis six mois. Je crois que je suis 
prêt à parler. Mais s’il vous plaît, ne dites à personne que je 
vous ai contacté. 

— Premier message, mai 2025

Les premiers pas

Après les vidéos et les commentaires 
vient, parfois, le message privé.
Parfois après des semaines de 
visionnage silencieux.
Parfois après des mois.
En 6 mois, par La Rencontre, nous 
avons identifié et accueilli plus de 670 
personnes en questionnement spirituel 
actif.
Elles nous contactent via messages 
privés sur les réseaux.

Commence alors un dialogue 
confidentiel : par message écrit, parfois 

par audio, parfois par visio quand la 
situation le permet.
Pas de pression. Pas d’agenda caché. 
Juste une écoute, des réponses, une 
présence.

Les e-accompagnateurs — des 
bénévoles formés à l’écoute pastorale 
spécifique de cette audience — prennent 
le relais pour les cheminements longs. 
Ils guident dans la prière, aident à 
discerner, orientent vers des paroisses 
accueillantes, préparent le terrain pour 
une rencontre réelle.

En 2024

22 personnes sont entrées en 
catéchuménat

3 ont été baptisées en 2025 — 
exactement un an après leur 

première vidéo visionnée.

et en seulement 2 mois
de fonctionnement

Ce délai d’un an minimum est 
incompressible. La conversion ne se 
décrète pas. Elle se vit.
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Un laboratoire pastoral numérique
La Rencontre est aussi l’observatoire 
inédit d’un phénomène qui se déroule 
très discrètement.

Les données de La Rencontre révèlent 
des réalités pastorales que personne ne 
peut observer autrement. 

La Rencontre est un média expérimental 
évolutif. Les contenus sont ajustés selon 
les besoins réels observés. 

Chaque commentaire, chaque message, 
chaque indicateur comportemental 
indique quelque chose de ce 
phénomène invisible.

L’impact en profondeur 
Durée moyenne de visionnage

Les vidéos génèrent Cycle moyen entre la 
1ère vidéo et le baptême

À ce stade, La Rencontre 
n’est plus seulement 
un média : elle 
devient un pont 
discret vers 
l’Église réelle.

65% de complétion 
(contre 30% de moyenne)

des milliers de 
commentaires 1 an minimum à 5 ans

40% de notre 
audience

revient au moins 3 fois par mois

15
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Le paysage existant
Entre l’anti-islam et la défense du christianisme

Il existe déjà un écosystème numérique francophone qui traite de l’islam et du 
christianisme :

Ces contenus génèrent des millions de vues. Ils répondent à un besoin réel : une 
volonté de rigueur intellectuelle et théologique.

Mais ils laissent souvent un vide spirituel.

‘‘
— Malik, 32 ans, ingénieur, accompagné depuis janvier 2025

J’ai passé deux ans à regarder tous les débats théologiques. J’ai pris des notes. J’ai 
appris à réfuter chaque argument musulman sur la Trinité, la Bible, la divinité du 
Christ. Intellectuellement, j’étais convaincu que le christianisme était vrai.

Mais je me sentais vide.

Tous ces débats me donnaient des armes, mais pas de direction. Des arguments, 
mais pas de relation. Je savais pourquoi l’islam était faux. Je ne savais pas encore 
pourquoi Jésus était vivant.

C’est quand je suis tombé sur le témoignage de Fatima sur La Rencontre que 
quelque chose a basculé. Elle ne débattait pas. Elle racontait juste comment elle 

avait rencontré quelqu’un. Pas une doctrine. Quelqu’un.

Pour la première fois, j’ai compris que je ne cherchais pas à «changer 
de religion». Je cherchais à rencontrer Dieu. 

«J’avais toutes les réponses, 
mais pas de paix»

•      Des chaînes de débats théologiques qui déconstruisent 
intellectuellement l’islam, parfois avec véhémence
•      Des chaînes apologétiques chrétiennes centrées sur des 
arguments rationnels, des réfutations point par point
•      Des créateurs ex-musulmans qui racontent leur sortie de l’islam, 
parfois dans une tonalité polémique ou militante
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La Rencontre apporte le Christ

Les expériences spirituelles
La Rencontre, lieu de témoignages rares : les expériences spirituelles vécues dans le 
secret absolu.

Les chaînes apologétiques 
répondent à la question :
 « Est-ce que c’est vrai ? » et 
défendent une religion

La Rencontre révèle qu’il est 
possible de se convertir.

Notre conviction : La vérité ne se 
réduit pas à un système d’arguments. Elle 
est une personne vivante : le Christ

Beaucoup arrivent à La Rencontre après avoir «fait le tour» d’autres médias. Ils ont les 
réponses intellectuelles. Mais ils cherchent encore le chemin et le visage.

‘‘ — Message privé, juillet 2025

J’ai ressenti une paix inexplicable pendant la lecture 
de l’Évangile de Jean. Une paix qui n’avait aucun sens 
rationnel. Je pleurais sans savoir pourquoi. J’avais 
besoin de comprendre ce qui m’arrivait, mais je ne 
pouvais en parler à personne.
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La Rencontre fait « émerger » ces expériences 

Dans nos vidéos, plusieurs témoins racontent ces moments. Cela libère la parole de 
ceux qui n’osaient pas.

•  Crée un espace où ces expériences peuvent être nommées sans jugement
•  Offre un discernement pastoral pour accompagner ces mouvements intérieurs
•  Témoigne que d’autres ont vécu la même chose : tu n’es pas seul, tu n’es pas fou

‘‘ — Visio avec une e-accompagnatrice, septembre 2025

J’ai vu Jésus en rêve trois fois. À chaque fois, il me disait : «Viens.» Je n’en ai parlé 
à personne pendant un an. Qui me croirait ? Dans ma famille, on dirait que c’est le 
diable qui me trompe. Chez les chrétiens que je ne connais pas, j’aurais peur qu’on 
me prenne pour un fou. Alors je me taisais. Jusqu’à ce que je lise un témoignage 
sur votre page d’une femme qui avait vécu exactement la même chose. 

Ces expériences mystiques — rêves, visions, intuitions spirituelles profondes — sont 
extrêmement fréquentes (72% de rêves et visions3) dans les parcours de conversion. 
Mais elles sont rarement partagées publiquement par peur du ridicule ou de 
l’incompréhension.

3  Un vent souffle dans la maison de l’islam, Dr. David Garrison - Editions Première Partie 
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Le public invisible : l’iceberg

Le nombre de spectateurs silencieux est 10 fois supérieur à ceux qui interagissent avec 
La Rencontre.

S’abonner à une page chrétienne quand on est issu d’une famille musulmane, c’est 
prendre le risque de :

Alors on regarde dans l’ombre. On écoute. On laisse germer. Sans laisser de traces.
Ce comportement explique le décalage immense entre les chiffres d’audience et les 
chiffres d’abonnement.

•     La Rencontre touche environ 1 M de personnes par mois
•     Le taux de conversion en abonnés n’est que de 0,29% (cela montre l’attitude de 
discrétion systématique d’une audience qui ne peut pas s’exposer)

L’audience fantôme

Le paradoxe de l’audience fantôme

Pourquoi ce silence ?

‘‘‘‘
— Message privé, juillet 2025

— Message privé, mai 2025

Si ma famille savait que je regarde ce genre de choses, ce serait la fin. Mon père ne 
me parlerait plus. Ma mère pleurerait toutes les nuits. Mes frères... je préfère ne 
pas imaginer. 

J’ai créé un deuxième compte Instagram juste pour vous suivre. Mon vrai compte, 
personne ne doit le savoir. 

•     l’ostracisme social,
•     la rupture familiale,
•     parfois même des menaces physiques.
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Portraits

Elle découvre nos témoignages via Facebook. Elle regarde d’abord 
par curiosité. Puis par fascination.
Elle commence à lire l’Évangile de Jean sur une application Bible 
qu’elle cache dans un dossier «Recettes de cuisine».
Son mari ne doit rien savoir. Elle ne s’abonnera jamais à notre page. 
Trop dangereux.
Mais elle regarde.
•	 Elle a visionné 23 vidéos en deux mois.
•	 Elle a sauvegardé 8 extraits sur son téléphone dans un dossier 
verrouillé par mot de passe.
•	 Elle a commencé à prier le Notre Père, seule dans sa salle de 
bain, le soir.

Leïla

— Leïla, 35 ans, mère de deux enfants à Marseille

« Et elle change. Doucement. En secret. »

Il regarde nos vidéos depuis huit mois.
Il n’a jamais laissé un commentaire.
Jamais cliqué sur «j’aime».
Jamais partagé publiquement.
Mais il a discuté avec notre Community Manager en message 
privé.
Il prend des notes dans un fichier crypté sur son ordinateur. Il prie 
parfois, seul, des prières chrétiennes qu’il a trouvées en ligne.
Personne dans sa vie ne sait rien.

Karim

— Karim, 28 ans, ingénieur en informatique à Toulouse

«Il existe des milliers de Karim»
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Nos principes 
La patience
Les chiffres du média racontent déjà quelque chose. Mais ce qui nous guide, c’est la 
patience.

Dans un monde obsédé par 
l’immédiateté, La Rencontre a fait un 
autre pari :

Un cheminement spirituel authentique 
ne se compte pas en jours, mais en 
saisons. Parfois en années.

Le cycle moyen entre la première vidéo 
visionnée et le baptême est d’un an 
minimum. Le questionnement n’est pas 
linéaire. La foi se construit par allers-
retours, par doutes, par silences.

Nous respectons ce rythme. Nous 
refusons de transformer ce média en 
machine à baptêmes rapides.

Nous protégeons scrupuleusement 
l’anonymat.

Nous refusons toute demande 
médiatique qui pourrait exposer 
quelqu’un. 
Le secret n’est pas un caprice : c’est 
une question de sécurité physique et 
psychologique.

‘‘‘‘

‘‘ — Témoignage, septembre 2025

— Message privé, septembre 2025

— Message privé, septembre 2025

J’ai mis plus de 1 an avant de vous écrire mon premier message. 1 an à regarder, à 
réfléchir, à pleurer, à douter. Et vous savez ce qui m’a touché ? C’est que personne ne 
m’a jamais mis la pression.

Je vous écris depuis le téléphone d’une amie. Ma famille surveille tout. J’ai commencé 
à lire l’Évangile il y a 3 mois. Je ne peux en parler à personne. Merci pour vos vidéos. 

Merci pour votre message. Vous n’êtes pas seule. Beaucoup vivent ce que vous vivez 
en ce moment. Prenez tout le temps dont vous avez besoin. Nous sommes là quand 
vous en aurez besoin. Que Dieu vous garde. 

Le secret :  espace inviolable

La réponse de notre Community Manager 

Le temps comme allié

•    Jamais un nom n’est partagé 
sans consentement explicite.
•    Jamais une histoire n’est 
racontée sans validation totale de 
la personne.
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Le respect des racines

‘‘ — Commentaire, avril 2025

Ce qui m’a frappé dans les témoignages, c’est qu’aucune personne 
ne crachait sur sa famille ou sa culture d’origine. Au contraire, elles 
parlaient de leurs parents avec amour. Ça m’a libéré. Je n’ai pas besoin 
de haïr mon passé pour avancer. 

Devenir chrétien n’est 
pas trahir ses origines. 
C’est les transfigurer.
Dans nos contenus 
comme dans nos 
accompagnements, nous 
refusons toute rhétorique 
de rejet ou de mépris.

Nous accompagnons un chemin intérieur, 
nous ne menons pas une guerre de religions.
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 •  Pas d’insultes contre 
l’islam.
•  Pas de caricatures des 
familles. 
•  Pas de glorification de 
ruptures brutales.
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La Rencontre,
 des mots sur…

Jour après jour, La Rencontre recueille des paroles qu’on n’entend 
presque nulle part ailleurs.

« Parfois je me demande si je ne me trompe pas. Si je ne 
trahis pas tout ce que je suis. »

« Il y a des jours où je veux tout arrêter. Où c’est trop dur. Où 
je me dis que ça ne vaut pas le coup. »

« Je doute. Tout le temps. Est-ce que c’est normal ? »

« J’ai 24 ans et je vis encore chez mes parents. Je dois effacer 
l’historique de mon téléphone tous les soirs. Si mon père tombe sur 

une de vos vidéos, je ne sais pas ce qui se passera. »

« La première fois que j’ai dit «Jésus est le Fils de Dieu» à voix haute, 
j’étais seul dans ma voiture. J’ai pleuré pendant une heure. Je ne 

sais pas si c’était de joie ou de terreur. »

« J’ai mis un code sur mon application Bible. Quand ma mère me 
demande ce que c’est, je dis que c’est mon journal intime. »

Sur les doutes

Sur la peur
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« Je pensais être le seul musulman au monde à me poser ces 
questions. Quand j’ai vu les témoignages et lu les commentaires 

sous vos vidéos, j’ai réalisé qu’on était des centaines. Ça m’a 
donné le courage de continuer à chercher. »

« Personne ne comprend. Mes amis musulmans me traiteraient 
de traître. Mes collègues français ne comprennent pas ce que ça 

représente. Je suis entre deux mondes, et vos vidéos sont mon 
seul pont. »

« Parfois, la nuit, je me sens tellement seul que je re-regarde les 
témoignages juste pour entendre quelqu’un qui me comprend. »

« Ma mère pleure tous les soirs depuis qu’elle a découvert que je 
lisais la Bible. Elle pense qu’elle m’a perdu. »

« Mon père m’a dit : «Je préférerais que tu sois mort.» Ces mots me 
hantent. »

« Étrangement, c’est ma grand-mère qui a été la plus douce. Elle 
m’a dit : «Si tu as trouvé Dieu, c’est l’essentiel.» »

Sur la famille

Sur la solitude
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« Merci de ne pas m’avoir jugé quand je vous ai dit que je priais 
encore parfois les prières musulmanes par réflexe. Merci de m’avoir 

laissé le temps. »

« Vous m’avez écrit : «Il n’y a pas de délai. Dieu t’attend, mais Il ne 
court pas après toi avec un chronomètre.» Cette phrase m’a libéré 

d’une pression que je me mettais tout seul. »

« Quand j’ai disparu pendant 6 mois parce que j’avais trop peur, 
vous ne m’avez pas harcelé. Quand je suis revenu, vous étiez là. 

Juste là. »

« La première fois que j’ai lu «Dieu a tant aimé le monde qu’il a 
donné son Fils unique», j’ai dû m’arrêter. Cette phrase n’avait 

aucun sens pour moi. Dieu qui se donne ? Dieu qui s’abaisse par 
amour ? C’était... révolutionnaire. »

« J’ai commencé par essayer de prouver que les chrétiens avaient 
tort. J’ai lu la Bible pour trouver des contradictions. Et au lieu de ça, 

j’ai rencontré quelqu’un : Jésus. Ça n’était pas prévu. »

« Le passage sur le fils prodigue m’a brisé. Un père qui court vers 
son fils qui l’a trahi. Qui le serre dans ses bras avant même qu’il ait 

fini de s’excuser. C’est ça, Dieu ? »

Sur la découverte

Sur l’accompagnement
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« J’ai osé entrer dans une église pour la première fois il y a deux 
semaines. J’ai fait demi-tour trois fois avant de franchir la porte. »

« J’ai acheté une Bible version poche. Je la cache dans ma 
voiture. »

« La première fois que j’ai fait le signe de croix, j’ai eu l’impression 
de franchir un point de non-retour. »

Sur les premiers pas
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Conclusion

D’abord des hommes  
et des femmes 
La Rencontre est un reflet fidèle de l’action de Mission 
Ismérie. C’est ici l’occasion de remercier et d’encourager 
les acteurs de La Rencontre. 

Pour nous, ils sont le rappel vivant et joyeux de l’infini amour de Dieu 
qui va chercher chacun de nous, là où il est, parfois loin de lui. 

Vincent Neymon               
Directeur de Mission Ismérie  

Les convertis de l’islam, témoins sur 
La Rencontre de leur rencontre avec le 
Christ ; qui, courageusement, veulent 
faire découvrir le trésor de la foi à leurs 
frères encore dans l’islam.

Les e-missionnaires et 
e-accompagnateurs qui, 
bénévolement, accueillent et 
accompagnent ceux qui veulent 
rejoindre le Christ. 

Les prêtres qui apportent leur éclairage 
et étayent les témoignages des 
convertis auprès des musulmans qui 
fréquentent La Rencontre.

Nawel, qui ne ménage ni son temps, ni 
son énergie pour faire vivre et croître La 
Rencontre. 

Les community managers qui se 
sont succédés à ses côtés mais 
qui, aujourd’hui, faute de moyens 
de notre part, ne peuvent intervenir 
qu’épisodiquement. 

Enfin, nos frères et soeurs musulmans 
qui se questionnent, qui hésitent, qui 
découvrent La Rencontre et qui osent 
les premiers pas. 
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Qui ?

Pour Qui ?

Quoi ?

Pourquoi ? Vers qui ?

Comment ?

Où ?

Combien ?

Fiche d’identité

La Rencontre en  
8 questions

Mission Ismérie qui lance le média 
catholique francophone en ligne, présent 
sur YouTube, Facebook, Instagram, TikTok.

Des musulmans francophones (et 
quelques autres) en questionnement 
spirituel, souvent en secret.

Des témoignages vidéo, des 
enseignements, des dialogues en 
commentaires, un accompagnement 
privé.

Pour offrir un espace discret, sûr, 
respectueux où ces personnes peuvent 
chercher la vérité.

Un laboratoire pastoral numérique 
au service des paroisses, des 
accompagnateurs et des communautés 
qui accueilleront ces nouveaux frères et 
sœurs.

Par une équipe de salariés, bénévoles, 
prêtres, laïcs, e-missionnaires et 
e-accompagnateurs formés.

Principalement en ligne, avec des relais 
vers des paroisses et communautés 
locales.

1 M de personnes touchées par mois.
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Ce que vous pouvez faire 
pour La Rencontre

Devenez un relais

Quelques actions simples

Soutenez financièrement La Rencontre 

Priez pour cette mission. Ces personnes avancent souvent dans la peur, la 
solitude, parfois le danger. Notre prière les soutient.

pour produire de nouveaux témoignages 
vidéo

accompagner ceux qui nous contactent

former des e-missionnaires, 
e-accompagnateurs,

Partagez les vidéos 
de La Rencontre

Suivez notre  
formation en ligne

Accéder à la rencontre

Je donne

Suivre la formation

https://www.larencontre-ismerie.com/
http://mission-ismerie.faites-un-don.com/
https://mission-ismerie.com/formations-annoncer-le-christ-accueillir-et-accompagner-les-convertis-de-lislam/
https://mission-ismerie.com/formations-annoncer-le-christ-accueillir-et-accompagner-les-convertis-de-lislam/


La Rencontre est un média 
catholique francophone en ligne

L’authenticité avant la perfection

La communauté numérique prépare 
la communauté réelle

Les 26 personnes entrées en catéchuménat 
depuis mai 2024 ont toutes été accompagnées 
par ce réseau.

qui, à travers des vidéos, des commentaires et des échanges privés,
rejoint et accompagne des musulmans en questionnement spirituel.

La Rencontre est un laboratoire pastoral numérique. Ses données 
ne sont pas que des chiffres : elles sont un miroir d’un phénomène 
profond.

Les témoignages les plus partagés ne sont pas ceux avec la 
meilleure qualité d’image. Ce sont ceux où la personne hésite, 
cherche ses mots, rit nerveusement, essuie une larme.

L’audience silencieuse ne cherche pas un spectacle. Elle cherche la 
vérité nue d’une vie transformée.

Avant même de connaître une paroisse, avant même de rencontrer 
physiquement un chrétien, la personne fait l’expérience d’une 
première forme de communion : celle d’un espace où ses questions 
sont accueillies avec respect. 

Les e-missionnaires qui modèrent les commentaires et les 
e-accompagnateurs qui suivent les cheminements longs créent un 
sas sécurisé entre le monde numérique et le monde réel.

Ce livret présente La Rencontre


